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MÊS DE SETEMBRO

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Abacaxi com hortelã - 150ml
Pão integral com creme de ricota - 1
unidade
Cookie integral de aveia e mel - 2 unidades
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Manga - 150ml
Torrada integral com ovo cozido e tomate
cereja - 1 unidade
Cookie 50% cacau - 2 unidades
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Limão - 150ml
Tapioca de frango e queijo - 1 unidade
Torrada com geléia - 2 unidades
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Limão – 200 ml
Tapioca de frango e queijo - 2 unidades
Torrada com geléia - 2 unidades
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Morango - 150ml
Pão de queijo - 1 unidade 
Bolacha de nata - 2 unidades
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Morango – 200 ml
Pão de queijo - 2 unidades
Bolacha de nata - 2 unidades
Mix de frutas

21/09 a 25/09

OPÇÕES DISPONÍVEIS TODOS OS DIAS

Leite com achocolatado ou suco – 200 ml
Pão francês com Manteiga – 1 unidade

BASIC 1 BASIC 2

Leite com achocolatado ou suco – 200 ml
Pão francês com Manteiga, presunto e
queijo – 1 unidade

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Abacaxi com hortelã – 200 ml
Pão integral com creme de ricota - 2
unidades
Cookie integral de aveia e mel - 2 unidades
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Manga - 200 ml
Torrada integral com ovo cozido e tomate
cereja - 2 unidades
Cookie 50% cacau - 2 unidades
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Uva – 200 ml
Sanduíche nativo de atum  - 2 unidades
Bolode cenoura - 1 unidade
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Uva - 150ml
Sanduíche nativo de atum - 1 unidade
Bolode cenoura - 1 unidade
Mix de frutas



CARDÁPIO TARDE

SEGUNDA-FEIRA
21/09

TERÇA-FEIRA
22/09

QUARTA-FEIRA
23/09

QUINTA-FEIRA
24/09

SEXTA-FEIRA
25/09
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MÊS DE SETEMBRO

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Abacaxi com hortelã - 150ml
Pão de queijo - 1 unidade
Cookie integral de aveia e mel - 2 unidades
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Manga - 150ml
Pão de cabotiá com chia e requeijão - 1
unidade
Cookie 50% cacau - 2 unidades
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Limão - 150ml
Mini o francês com manteiga - 1 unidade
Torrada com geléia - 2 unidades
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Limão – 200 ml
Pão francês com manteiga - 1 unidade
Torrada com geléia - 2 unidades
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Morango - 150ml
Esfirra de carne - 1 unidade 
Bolacha de nata - 2 unidades
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Morango - 150ml
Esfirra de carne - 2 unidades
Bolacha de nata - 2 unidades
Mix de frutas

21/09 a 25/09

OPÇÕES DISPONÍVEIS TODOS OS DIAS

Leite com achocolatado ou suco – 200 ml
Pão francês com Manteiga – 1 unidade

BASIC 1 BASIC 2

Leite com achocolatado ou suco – 200 ml
Pão francês com Manteiga, presunto e
queijo – 1 unidade

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Abacaxi com hortelã – 200 ml
Pão de queijo -  2 unidades
Cookie integral de aveia e mel - 2 unidades
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Manga – 200 ml
Pão de cabotiá com chia e requeijão - 2
unidades
Cookie 50% cacau - 2 unidades
Mix de frutas
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ou suco de Uva - 150ml
Misto quente - 1 unidade
Bolode cenoura - 1 unidade
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Uva – 200 ml
Misto quente - 2  unidades
Bolode cenoura -  1 unidade
Mix de frutas
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