
CARDÁPIO MANHÃ

SEGUNDA-FEIRA
12/10

TERÇA-FEIRA
13/10

QUARTA-FEIRA
14/10

QUINTA-FEIRA
15/10

SEXTA-FEIRA
16/10
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MÊS DE OUTUBRO

Recesso dia dos professores Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Manga - 150ml
Pão integral com queijo branco - 1 unidade
Iogurte com granola - 1 unidade
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Abacaxi com hortelã - 150ml
Pizza de manjericão - 1 unidade
Tapioca de banana e mel - 1 unidade
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Abacaxi com hortelã – 200 ml
Pizza de manjericão - 2 unidades
Tapioca de banana e mel - 1 unidade
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Uva - 150ml
Torrada integral com pasta de amendoim - 1
unidade 
Cookie de chocolate - 2 unidades
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Uva – 200 ml
Torrada integral com pasta de amendoim - 2
unidades
Cookie de chocolate - 2 unidades
Mix de frutas

12/10 a 16/10

OPÇÕES DISPONÍVEIS TODOS OS DIAS

Leite com achocolatado ou suco – 200 ml
Pão francês com Manteiga – 1 unidade

BASIC 1 BASIC 2

Leite com achocolatado ou suco – 200 ml
Pão francês com Manteiga, presunto e
queijo – 1 unidade

Recesso dia dos professores
Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Manga - 200 ml
Pão integral com queijo branco - 2 unidades
Iogurte com granola - 1 unidade
Mix de frutas

Feriado dia de Nossa Senhora Aparecida

Feriado dia de Nossa Senhora Aparecida



CARDÁPIO TARDE

SEGUNDA-FEIRA
12/10

TERÇA-FEIRA
13/10

QUARTA-FEIRA
14/10

QUINTA-FEIRA
15/10

SEXTA-FEIRA
16/10
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MÊS DE OUTUBRO

Recesso dia dos professores Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Manga - 150ml
Torta de frango e milho - 1 unidade
Iogurte com granola - 1 unidade
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Abacaxi com hortelã - 150ml
Misto quente - 1 unidade
Tapioca de banana e mel - 1 unidade
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Abacaxi com hortelã – 200 ml
Misto quente - 2 unidades
Tapioca de banana e mel - 1 unidade
Gelatina

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Uva - 150ml
Pão de queijo - 1 unidade 
Cookie de chocolate - 2 unidades
Mix de frutas

Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Uva - 150ml
Pão de queijo - 2 unidades
Cookie de chocolate - 2 unidades
Mix de frutas

12/10 a 16/10

OPÇÕES DISPONÍVEIS TODOS OS DIAS

Leite com achocolatado ou suco – 200 ml
Pão francês com Manteiga – 1 unidade

BASIC 1 BASIC 2

Leite com achocolatado ou suco – 200 ml
Pão francês com Manteiga, presunto e
queijo – 1 unidade

Recesso dia dos professores Leite, leite com café, leite com achocolatado
ou suco de Manga – 200 ml
Torta de frango e milho - 2 unidades
Iogurte com granola - 1 unidade
Mix de frutas S
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E Feriado dia de Nossa Senhora Aparecida

Feriado dia de Nossa Senhora Aparecida
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